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XXXIX San Silvestre Avilés TotalEnergies
Miércoles 31 de diciembre 2026

Organizan: Asociacion Atlética Avilesina y Ayuntamiento de Avilés

La XXXIX San Silvestre Avilés TotalEnergies se celebrara en formato
presencial el 31/12/2026 con un maximo de 2500 participantes en la
San Silvestre absoluta, desde categoria sub16 hasta master y en las
Mini-Sansilvestres para las categorias entre chupetines (menores de
seis afnos) y sub14.

Categorias

ABSOLUTA

Hora de salida 18:00

Recorrido 5600m

Sub16, Sub18, Sub20, Sub23, Senior, Master A, Master B, Master C

Mini San Silvestre

Categoria mini-chupetines (menos de 6 afos) (nacidos en 2021 y
posteriores)

Recorrido 100m

Hora salida 15:00

Categoria Sub8 (6 y 7 afios) (nacidos en 2019 y 2020)
Recorrido 200m
Hora salida 15:15

Categoria Sub10 (8 y 9 afos) (hacidos en 2017 y 2018)
Recorrido 300m
Hora Salida 15:25

Categoria Sub12 (10 y 11 anos) (nacidos en 2015y 2016)
Recorrido 500m
Hora salida 15:40h

Categoria Sub14 (12 y 13 afos) (hacidos en 2013 y 2014)
Recorrido 1000m
Hora salida: 15:50h

ENTREGA TROFEOS MINISANSILVESTRES
AL FINALIZAR LA PRUEBA SUB14
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Articulos y normas de la prueba.

Inscripciones:

1. Se correra con un dorsal-chip (identificativo electronico que ira
insertado en el dorsal y registra automaticamente la salida y entrada
en meta).

Tipos de dorsal: los atletas participantes en la carrera “grande” portaran
un dorsal distintivo segun las marcas de acceso.

Este dorsal distintivo dara acceso a la zona reservada de la salida
(cajén salida) Existen 25 plazas para hombres y 25 plazas para mujeres.
La marca acreditativa que sera comprobada por la organizacion.

Todo aquel atleta que ocupe lugar en esta zona de la salida y no posea
el dorsal distintivo le sera retirado el dorsal inmediatamente por cualquier
miembro de la organizacion de la prueba. La organizacion se reserva
el derecho a otorgar dorsal para esta zona a su criterio.

Marcas de acceso al cajon.

CAJON Hombres Mujeres
3.000 m, 9 107157
5.000 m, 1615”7 18°00™
10.000 m. 33°30" 38°00™
Media Maraton 1 h 10° 1h. 20°

Las marcas deben de haber sido realizadas a lo largo de la temporada
2024 y/o0 2025. No se atendera ninguna peticion a partir del 20 de
diciembre.

2. La apertura de inscripciones comenzara el 20 de OCTUBRE de
2026 a las 12:00h de la manana. La inscripcién tendra un coste de 8
€ en la carrera Absoluta y 4 € en las Mini San Silvestre hasta el 15 de
diciembre. A partir del 16 diciembre hasta el cierre de inscripciones,
el 27 diciembre a las 20:00, solo en caso de no haber agotado los
dorsales disponibles, la prueba absoluta costara 15€ y las mini san
silvestres 8€, que se efectuara mediante la pasarela de cobro que
habilitara la pagina web 321go y www.avilesina.com.

El pago de la inscripcion da derecho a la obtencién de un dorsal
identificativo, disponer de un Seguro de accidentes y a correr en un
circuito cerrado al trafico (salvo circunstancias de orden mayor segun
directrices de la autoridad competente).
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3. La organizacién dara como obsequio a los y las participantes una
camiseta técnica conmemorativa (no se garantiza la talla)

4. Para las categorias Minisansilvestre Chupetines, sub8 y sub10 se
entregara un dorsal paralelo, que sera el resguardo para poder recoger
a los nifos y nifas participantes en la zona de meta, y garantizar asi

que la persona que los recoge es la persona autorizada para hacerlo.

5. RECOGIDA DE DORSALES:

A través de la pagina web 321go y www.avilesina.com para ello debera
rellenar el formulario y efectuar el pago e imprimir el justificante. Con
este resguardo, o acreditando mediante la presentacion del DNI se
podran recoger los dorsales los dias martes 29 de diciembre de 16:00
a 20:00, miércoles 30 de diciembre de 10:00 a 14:00 y 16:00 a 20:00,
y el jueves 31 de diciembre de 11:00 a 13:00 en MEANAS SPORT
CENTER situado en la C/ José Cueto,20 de Avilés.

6. Las Inscripciones finalizan para todas las categorias el dia 27
de diciembre a las 20:00 horas.

7. No se podran realizar inscripciones el mismo dia de la prueba
para ninguna categoria.

8. Una vez entregado el dorsal - chip, que debera llevar colocado en
lugar visible en la zona frontal de la camiseta con la que tomara parte
en la prueba, pasara a ser el responsable a partir de ese momento de
su correcta utilizacion.

9. En las categorias menores s6lo podran participar aquellos nifios
y nifas que puedan completar el recorrido por sus propios medios,
nunca

acompafados por un acompafnante, menor o persona adulta savo en
cat. Chupetines (participantes que realicen la prueba en brazos de
alguien o acomparado no tendra derecho a trofeos.

10. La organizacién dispondra de servicio de asistencia médica y
ambulancia.

11. Queda terminantemente prohibido participar en la prueba sin
estar inscrito/a. En caso de que cualquier miembro de la organizacion
detecte a algun corredor durante el transcurso de la prueba sin dorsal
acreditativo de la inscripcion estara facultado para expulsar del recorrido
a dicha persona, sin menoscabo de informar a las autoridades
competentes.
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12. La participacion en la prueba sin el cumplimiento de todas las
normas significara que no estara sujeto por los seguros de la

prueba, teniéndose que hacer cargo el corredor con los gastos de
indemnizaciones, traslado y hospitalizacion en caso de accidentes.

13. Los y las participantes deberan ir en todo momento identificados
a través del dorsal colocado en sitio visible, sobre el pecho. Los y las
participantes que no cumplan esta norma seran automaticamente
descalificados/as.

14. Los y las participantes tienen que estar aptos por un examen
médico adecuado para la realizacion de la distancia de la prueba y
para la practica del atletismo, siendo responsabilidad del propio atleta.
La organizaciéon no se hace responsable de los dafos, perjuicios o
lesiones que la participacion en esta prueba pueda ocasionar por una
negligencia al respecto por parte del participante.

15. Los y las participantes debera abandonar su participacion si
por prescripcion médica fuese necesario, o por incumplimiento del
reglamento a indicacion de los miembros de la Organizacion.

16. La Organizacion declinara toda responsabilidad de los danos
que los y las participantes de esta prueba puedan causar, causarse a
si mismos o dirimir de ella cualquier participante.

17. En la prueba absoluta en |a que participan simultaneamente varias
categorias y dentro de cada una, se hara clasificaciéon masculina y
femenina.

18. El jueves 2 de enero, el diario La Voz de Avilés, medio de
comunicacion oficial de la prueba, publicara la clasificacion final
de todos los participantes. Se podra seguir en directo a través de
la app Atletica Live

19. Se entregaran trofeos medalla a los y las 3 primeras clasificadas
de cada categoria, cuya entrega se efectuara al lado de la Meta una
vez finalizada la carrera, 5 minutos después de que entre el o la ultima
participante Para recibir el trofeo sera imprescindible estar presente
en la ceremonia de entrega

20. Premios: Proximamente se publicaran.
21. Todos los y las participantes, por el mero hecho de inscribirse

y tomar la salida, aceptan las presentes normas. En caso de duda
prevalecerd el criterio del Comité Organizador.
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22. La organizacion podra desviar a los y las participantes que
puedan ser alcanzados por la cabeza de carrera cuando estos se
estén acercando a la linea de meta por la zona habilitada a la derecha
del recorrido, teniendo siempre la prioridad los y las participantes que
estén doblando a los ultimos corredores

23. Respecto a las posibilidades para cambiar dorsal, estos cambios
quedan abiertos hasta el dia 28 a las 20h. NO SE EFECTUARA NINGUN
CAMBIO EL DIA ANTERIOR, O EL MISMO DE LA PRUEBA.

24, La salida de la prueba absoluta se efectuara una vez retiradas
las balizas de la linea de Salida, todo/a atleta que esté por delante
de la misma sera descalificado/a automaticamente y se le retirara el
dorsal.

25. HORARIOS, RECORRIDOS Y CATEGORIAS

Categoria Chupetines (menos de 6 anos) (nacidos en 2021 y posteriores)
Recorrido 100m
Hora salida 15:00

Categoria Sub8 (6 y 7 afnos) (nacidos en 2019 y 2020)
Recorrido 200m
Hora salida 15:15

Categoria Sub10 (8 y 9 anos) (nacidos en 2017 y 2018)
Recorrido 300m
Hora Salida 15:25

Categoria Sub12 (10 y 11 anos) (nacidos en 2015y 2016)
Recorrido 500m
Hora salida 15:40h

Categoria Sub14 (12 y 13 anos) (nacidos en 2013 y 2014)
Recorrido 1000m
Hora salida: 15:50h

Absoluta
Hora de salida 18:00 horas. Prueba Absoluta para Sub16 en adelante
nacidos en 2010 y anteriores. Distancia: 5600 metros aproximados

CATEGORIAS:

Sub16 (nacidos en 2011 - 2012) My F
Sub18 (nacidos en 2009 - 2010) M
Sub20 (nacidos en 2007- 2008) My F
Sub23 (nacidos en 2004 — 2007) My F
Senior (nacidos entre 1991 y 2003) My F
MASTER

A (nacidos entre 1981 y 1990)

B (nacidos entre 1971 y 1980)

C (nacidos en 1970 y anteriores)
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26. RECORRIDOS (Podran ser modificados por la organizacion si las
circunstancias obligasen)

PRUEBA ABSOLUTA

L*_L o B, AP B3N, i T 2T N " j’ﬁ"‘

SALIDA AVENIDA CERVANTES - C/ SEVERO OCHOA- C/ FERNANDO
MORAN - AVENIDA JUAN XXIII - PLAZA VATICANO - C/ DOCTOR
GRAINO - C/ LA CAMARA- PLAZA DE ESANA - CALLE SAN
FRANCISCO - C/ GALIANA - AVENIDA PORTUGAL- C/ RAMON Y
CAJAL- AVENIDA SAN AGUSTIN - GLORIETA AVENIDA SAN AGUSTIN
- G/ FUERO - GLORIETA JOSE CUETO - C/ QUIRINAL- C/ GONZALEZ
ABARCA - C/ MARCOS DEL TORNIELLO - PLAZA CARBAYO - C/
LA ESTACION - C/ CARRENO MIRANDA - C/ EMILE ROBIN -

C/ PEDRO MENENDEZ- C/ LA MURALLA- C/ LA CAMARA- META
PLAZA DE ESPANA
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SALIDA C/ LA CAMARA - LLEGADA PLAZA DE ESPANA
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SALIDA PLAZA CAMPOSAGRADO - C/ SAN BERNARDO C/ LA
CAMARA / LLEGADA PLAZA DE ESPANA

- C/ SAN BERNARDO - PZ. CAMPOSAGRADO C/ SAN BERNARDO
- C/ LA CAMARA - LLEGADA PLAZA DE ESPANA
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SALIDA PLAZA DE ESPANA- C/ LA FERERRIA - PZ. CARLOS LOBO
- C/ SAN BERARDO - PZ. CAMPOSAGRADO - C/ SAN BERNARDO
- C/ LA CAMARA - LLEGADA PLAZA DE ESPANA (2 VUELTAS)

27. Condiciones de participacion

La inscripcion solamente sera valida cuando el sistema valide la
inscripcion y sea abonada la cuota de inscripcion. Los y las participantes
se comprometen a:

- Aceptar estrictamente todos los articulos del presente reglamento.
- Aceptar las posibles modificaciones en el reglamento de la prueba
a las que la organizacion se vea obligada por causas ajenas a su
voluntad. Se informaria de esos cambios a través de la pagina web

del organizador.

- La inscripcidén de la carrera es personal e intransferible. No se
realizaran devoluciones, bajo ninguna causa, del importe de la
inscripcion.

- La realizacion de la inscripcion implica haber leido, entendido y
adquirido el compromiso que a continuacioén se expone: "Certifico
que estoy en buen estado fisico. Eximo de toda responsabilidad que
de la participacion en el evento pudiera derivar, tal como pérdida de
objetos personales por robo u otras circunstancias y el peligro de
lesion, a la organizacion, los sponsors o patrocinadores comerciales,
directivos, empleados y demas organizadores".

- La organizacion se reserva el derecho a rechazar cualquier inscripcion
que no acepte los términos y condiciones del evento que queden
expuestos en el presente reglamento. En caso de duda o de surgir
alguna situacién no reflejada en el mismo se estara a lo que disponga
la organizacion.
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- Los dorsales son personales e intransferibles, debiendo ir colocados
en el pecho, sin manipular ni doblar, norma que se ha de cumplir
durante toda la carrera.

La organizacion se reserva el derecho de realizar algun cambio en el
presente Reglamento y en los recorridos, si lo considerara oportuno,
informando de dicho cambio en la pagina web del organizador.

28. DESCALIFICACIONES
Podran ser descalificados los o las atletas que:

- No realicen el recorrido completo.

- Alteren la publicidad del dorsal o lo lleven doblado sin que se vean
los logotipos pertinentes.

- Entren en meta sin el dorsal o no lo muestren a la llegada.

- No pasen por los puntos de control establecidos o no ensefien el
dorsal en el paso por los mismos.

- No lleven el dorsal en el pecho totalmente extendido y sujeto con
al menos cuatro imperdibles.

- No lleven la camiseta puesta durante el recorrido o en su entrada
en la linea de meta.

- Manifiesten un comportamiento antideportivo.

- Participe con otro dorsal, chip distinto al que le corresponde o con
dos o0 mas chips, dorsales... a la vez.

- No atiendan a las indicaciones de los miembros de la organizacién,
jueces, juezas, fuerzas de seguridad y servicios médicos.

- Alteren los datos personales en la inscripcion.

- Sean acompanados por cualquier persona no inscrita o cualquier
artilugio rodado que no esté autorizado por la organizacion.

- Entren en meta con niflos/as u otras personas no participantes en
la prueba.

- A cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.

- A todo atleta que doble o manipule la publicidad del dorsal.

- A todo atleta que reitere en protestas ante la Organizacién, al margen
de lo estipulado en el apartado de reclamaciones. LOS O LAS
ATLETAS DESCALIFICADOS PERDERAN TODA OPCION A TROFEQOS

29. El tiempo de carrera sélo sera registrado si él o la participante
lleva puesto correctamente su dorsal chip personal. El uso incorrecto
del dorsal chip implicara no aparecer en la clasificacién oficial de la
prueba.
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30. Los y las participantes de todas las categorias en esta prueba
ceden los derechos de imagen que se deriven de la misma.

31. Todos los y las participantes correctamente inscritos, estaran
cubiertos por un seguro de responsabilidad civil y de accidentes
que cubrira su participacion en la carrera. No obstante, todos los y las
participantes reconocen a la Organizacidon que se encuentran en
perfectas condiciones fisicas, no padeciendo ninguna enfermedad que
suponga riesgo para su persona o le incapacite para su participacion
en la prueba, haciéndose responsable y eximiendo a la Organizacién
de los danos que pudiera ocasionarse derivados de su participacion
en la carrera.

32. Una vez realizada la inscripcion y que esta sea aceptada, no
procedera devolucion excepto por causas atribuibles a la
Organizacion.

33. A efectos de lo previsto en la Ley Organica 3/2018, de 5 de
diciembre de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales, se informa de que los datos de caracter personal recabados
a través de la inscripcion en esta competicion seran incluidos en un
fichero cuyo responsable es la Asociacion Atlética Avilesina. La finalidad
de esta recogida de datos de caracter personal es realizar tareas de
gestidn de inscripciones y resultados, asi como acciones propias de
la Asociacion Atlética Avilesina, asi como de patrocinadores y
colaboradores de la prueba. Podra dirigir sus comunicaciones y ejercitar
los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion

y oposicién, mediante comunicacion por escrito via email a
atletica@avilesina.com o correo postal a la siguiente direccion Plaza
Donantes de Sangre, 2 Complejo Deportivo Avilés Of. 11 33401

34. El hecho de participar en la carrera implica la aceptaciéon de
este Reglamento. La Organizacién decidira sobre cualquier
incidencia aqui no recogida o prevista, segun el reglamento de la
IAAF.

35. COVID o SITUACIONES ANALOGAS

La celebracion de la XXXIX San Silvestre Avilés TotalEnergies 2026
estara condicionada a las directrices establecidas por las autoridades
nacionales e internacionales sobre las medidas de prevencién, mitigacion
y proteccion en lo referente a minimizar los riesgos
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